
山スキー山行報告 (上信越ツアー４日間の 4日目) 

 ２０２１年１月２６日(火)  高デッキ山 1718m 晴のち曇 

 

メンバー 土佐・中村 

行程   妙高杉ノ原アルペンブリックホテル 6:30 発 

戸隠スキー場メインゲレンデ 8:30 発―高速第３・第 6 リフト２本利用―瑪瑙山 9:10 発―

滑降―コル―滑降－水平シール登行－高デッキ山山頂 11:15発－滑降－ゲレンデ合流－滑

降－戸隠メインゲレンデ 11:45 着 昼食に戸隠そば喫食後帰神 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                赤線が今回のトレース 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               戸隠スキー場駐車場 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

瑪瑙山(めのうやま)山頂の雪質は、前日と比べると非常に硬くなっていた。前日の日照が原因。 

コルから雪原まで、北面の森林帯の柔らかなパウダーを快適に滑走。今日の唯一の快適滑走。 

雪原から、トラバース気味でシール登行し、再度シールを外して森林帯を滑走し、再度シール登行で高

デッキ山山頂を目指す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高デッキ山山頂にて 

 

 

高デッキ山山頂からは、 

ゲレンデの合流を目指して 

滑降し、終了。 

 

                                


